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Y NGHIA VA GIA TRI CUA CUQC SONG

LGOI NOI PAU CHO BAN DICH TIENG VIET

Tac pham Y nghia va gid tri ctia cudc séng
(Der Sinn und Wert des Lebens) 1a mot dong gop
tiéu biéu cua triét gia ngudi Pic Rudolf Eucken
(1846—-1926), ngudi tung dugc trao Giai Nobel
Van hoc ndm 1908 vi “tac pham tham dam ly
tudng cao ca, sttc manh tinh than va tim kiém
chan 1y”. La mét trong nhitng dai dién cudi
cling cuia nén triét hoc ¢6 dién Pic sau Hegel,
Eucken theo dudi mot triét 1y séng déng, chi
trong dén tinh ch thé, tinh than néi tai va vai
tro thi€t yéu ctia con ngudi trong viéc kién tao
gia tri cudc ddi minh.

Ra ddi lan dau nam 1907, tic phdm dugc
viét trong boi canh lich sit ddc biét: khi chau Au
dang budc vao thdi ky cang thang trudc Chién
tranh Thé gidi thi nhat. Nhiing thanh qua cta



LOI NOI PAU CHO BAN DICH TIENG VIET

nén van minh hién dai — tién bd ky thuit, phat
trién kinh té, hoc thuyét khoa hoc — da mang
lai mot cdm thic ty min, nhung déng thdi
cling kéo theo khung hodng niém tin sau sac.
Nhiing trat ty song truyén thong nhu tén gido
va chu nghia duy tAm dan danh mat anh huéng,
trong khi chtl nghia ty nhién va chu nghia duy
vat khoa hoc tuy htta hen nhiéu vé sy giai
phéng con ngugi khoi'siéu hinh hoc, lai rai vao
tinh trang ¥éng nghia va thiéu nén tang dao
ditc. Chinh-trong hoan canh ay, Eucken dat ra
mot cau hoi cot 16i — cau hoi ma 6ng cho rang
bat ky nén van hda nao ciing phai doi dién:
Cudc song c6 y nghia va gid tri gi?

Tac pham khong di tim mot hé théng triét
hoc khép kin, ma la mot hanh trinh khai mé —
ndi Eucken trinh bay, phan tich va phé binh ba

hinh théi séng chinh yéu ctia nhan loai:
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1. Trat tu s6ng tén gido — v4i diém tya siéu
viét, tinh than khé hanh va 1y tuéng citu
r0i;

2. Chu nghia duy tAm thé tuc — v4i niém tin
vao 1y tinh, van hoa tinh than va pham

gia con ngudi;

3. Cht nghia ty nhién - dya trén cam
nghiém vat chat, khoa hoc thyc nghiém

va hiéu qua hanh dong.

Song Eucken khong dung lai § phan tich
doi 1ap. Ong di xa hon khi dé xuat mot huéng di
cap thiét: sy quay trd vé vSi chinh minh, tic 1a
su phuc hoi nang lyc ndi tai cia con ngudi nhu
mot trung tdm tinh than c¢é kha nang xac 1ap
gia tri, vugt thoat khoi nhitng rang budc bén
ngoai va kién tao mot doi song c6 chiéu sau. Tu
tudng cht dao cua 6ng — dugc goi la “chua
nghia duy tam hoat dong” (Aktiver Idealismus)
— khéng tach rdi con ngudi khoi thé gidi,
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nhung ciing khong ph6 mac con ngudi cho cac
diéu kién ngoai tai; ma trailai, dé cao kha ning
chui thé ctia cd nhan trong viéc dinh hudng tinh
than, khang cy lai sy rong nghia va'gay dung
lai mot trat tu séng cé pham tinh dao diic,

tham my va ndi dung thuc chat.

Ban dich ti€ng Viétnay.dugc thuc hién véi
tinh than tén trong triét dé van phong, tu
tudng va cau triic nguyén tac. Trong qua trinh
chuyén ngit, chung tdi ddc biét chi trong dén
viéc:

« Gilt nguyén sac thai c6 dién, nghiém can

va triét 1y trong van phong ctia Eucken;

« Thoéng nhat cac thuat ngit quan trong

nhu “doi séng”, “tinh than”, “trat tu
song”, “van hda tinh than”, “tu nhién”,

“thuc tai”, v.v.;
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« Bdo ton cau tric 1ap luan chit ché, logic
va cac hinh anh biéu tugng mang chiéu

sau triét hoc.

Trong thé ky XXI — mot thé ky tiép tuc
ching kién nhitng khiing hodng hién sinh mdi,
tit chién tranh, cdng nghé, phan hda xd hoi cho
dén sy lac huéng cd nhan - tu tudng cla
Rudolf Eucken van con nguyén tinh thdi su.
Cudn sach nay khéng dua ra nhiing 15i giai dé
dii, nhung khai ddy trong moi doc gia mot cau
héi nghiém tic, doi hoi su ddi thoai ndi tam:
“T6i song vi diéu gi?” va, xa hon, “Lam sao dé
song mot cach ¢ gia tri, gitta mot thé gidi dang

ran vg?”

Chuing t6i hy vong rang ban dich nay sé trd
thanh mot canh ctta nhd, giap ngudi doc Viét
Nam tiép cin mot trong nhiing tu tudng siu

sac cla triét hoc hién dai va qua d6, gép phan
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vao hanh trinh tim kiém y nghia va gia tri

trong chinh ddi song minh.
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LOI NOI PAU CHO AN BAN DAU TIEN

Khi trinh bay van dé vé y nghia va gia tri ciia
cudc song, tdi mong mudn dua nhitng khung
hoang ndi tm chia thoi dai dén gan ting con
ngudiva khoi day noi ho sy quan tam cling nhu
khat vong tham gia vao tién trinh tim kiém 16i
giai.

Céch ti€p can nay tat yéu dat ra nhiing gidi
han nhat dinh cho pham vi bién luin triét hoc;
tuy nhién, chinh trong gidi han do6, cudc khao
ludn hy vong c6 thé cho thay: van con rat nhiéu
diéu can dugc soi sang va xac quyét.

C6 thé do6i véi mot s6 doc gia, phan phé
binh md dau sé cé vé nhu bi kéo dai qua miic.
Thé nhung, ludn dé cht dao — nén tang quyét
dinh cho kha nang khoi phuc gia tri song va téi

thiét van héa — chi cé thé dat dén siic thuyét
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phuc t6i hiu néu né dugc chitng minh la con

dudng duy nhat kha di dua dén dich.

Vilé d6, phan phé phan khong phai 1a phan
phuy, ma l1a phan ndi tai, thiét yéu trong toan bd

cau tric tu tudng cta tac pham.
Jena, thang Mudi Hainam 1907

Rudolf Eucken
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LOI NOI PAU CHO AN BAN THU NAM

Giita lan xuat ban thit tu va thit ndm 1a thoi
diém khdi phat va dién tién ctia cudc Pai chién.
Nhiing an tugng va trai nghiém do cudc chién
gy ra tat yéu da dé lai ddu 4n sadu dam 1én toan
bo cuc dién doi séng con ngudi va cling tat yéu
phai tadc dong dén mot cong trinh khao ctiru von
dat trong tam vao y nghia va gia tri cta dadi

song.

Vilé do, 1an xuat bdn méi nay di dugce chinh
1y mot cach can ban — thuyc chat la tai tao hoan
toan: nhiéu phan dudc rit gon dang ké, nhiing
phan khac dugc bé sung mdi, toan bd tac pham
dugc ¢6 dong hon va dinh hinh ré nét hon xung
quanh mét tu tuéng cht dao duy nhat.

Mgc du tbi khéng can thay déi quan diém

nén tang — chinh nhiing trai nghiém trong
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chién tranh da ciing ¢6 thém cho 14p trudng ay
— thi viéc trinh bay né budc phai tré nén dut
khoat haon, cac d6i14p can duge phan dinh ranh
mach hon va nhitng doi hoi vé tinh than can

dugc 1am nai bat rd rang hon.

T6i hy vong rang, nhd vdy, cudn sach da cé
dugc thém sinh khi nditai; dong thdi, mai lién
hé ctia n6 vdi hién-tai ‘ca trong 16i khang dinh
1an sy pht1 nhan — ciing da tré nén gan bé mat

thiét hon.

Nguyénvong 16n nhat cua téi la: gitta thoi
dai hon loan nay, cuén sach c6 thé mang lai
mot su nang d& — du nho bé — cho nhitng tam

hén dang kiém tim va dau tranh.
Jena, thang Bay nam 1917

Rudolf Eucken
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DAN NHAP

Trong nhiing thdi ky yén binh, con ngudi it
khi tran trd vé y nghia va gia tri cia doi song,
bdi hoan canh x3 hoi khi ay thudng cung cap
cho cd nhan mét hé thong séng 6n dinh, trong
d6 ho tim thay cho dya vitng chac va nhiing 1di
giai dap thoa dang cho moi hoai nghi. Nhung
khi nén tang ctia doi song bat dau lung lay, khi
su phan ré dién ra trong chinh ndi tdm con
ngudi va hanh dong bi giang kéo theo nhiéu
chiéu hudng d6i nghich, thi cau héi vé y nghia
va gia tri ctia ddi song lién trd nén cap thiét. Khi
dy, ching ta — du muén hay khong — budc phai
quay vé véi tu duy ctia chinh minh, phai no luc
tim kiém mot hudng di cht dao cho ddi song
nhd vao nang lyc suy tudng ndi tai va thong
qua do, hinh thanh cho minh mot “thanh tri
tinh than” dé chéng choi lai bong tdi va nhitng
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thé luc thu dich van khéng ngling tan céng tit
bén ngoai.

Do vy, su khac khodi va tran trg vé y nghia
ddi song luén l1a dau hiéu cia mottrang huong
khan cap trong doi séng tinh.than va thoi dai
chiing ta hdm nay cling dang déi dién véi mot
khan cap nhu thé. Tinh trang iy khong don
thuan la hé qua ctachién tranh, ma da manh
nha tir 1au trong chinh tién trinh phat trién
hién dai, 1a sdn pham tat yéu cta tong thé ddi
song con ngudi hién dai. P&i s6ng 4y ngay cang
phan hoa thanh nhiing dong chay riéng biét,
moi dong theo du6i mot dinh huéng khac nhau
va dua ra nhitng danh gia doi 1ap nhau vé gia
tri. Pdc biét, ¢ thé thay rd sy miu thuan gitta
thé gidi hitu hinh va thé gidi vo hinh: trong khi
ngudi xua xem thé gidi vo hinh 1a cét 16i ctia
thuc tai valanai cu tria dich thuc ctia con ngudi,

thi thdi hién dai lai ngay cang coi thé giGi hitu
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hinh nhu qué huong tinh than duy nhat, gui

gam vao d6 moi muc tiéu cua ddi séng.

Ngay trong moi xu hudng chinh ciing lai
xuat hién nhitng phan nhénh siu hon, day con
ngudi vao tinh canh chia ré ndi tam. Niém tin
han hoan ctia ngudi nay trg thanh sy phti nhan
cay nghiét doi v4i ké khac; mot trang thai bat
an lan réng, lam suy yéu moi no lyc vugt thoét
khoi vong quay tat yéu va nhitng muc dich vi
ky tam thudng. Du ¢6 sy tiép xtic chit ché hon
trong ddi song vat chat, nhan loai lai ngay cang
mat di syt hoa gidi ndi tdm, ddnh mat nang luc
thau hiéu 1an nhau. Nhitng tdm hon nghiém
can da sém nhin ra méi hiém hoa nay tit trudc
chién tranh va da c6 nhiéu noé lyc nham vugt
qua né. Nhung x3 hdi thdi ay lai qua dam chim
trong cam thiic sé hitu nén van minh ryc rd, bi
16i cuén bdi cac thanh qua bé ngoai dén miic

khong danh du sy quan tam cho nhitng cau hoéi

13



DAN NHAP

nén tang nay. Do do, nhitng no lyc ay bj ddy ra
hdu truong va khong dua siic tao nén mot
chuyén bién manh mé. Chién tranh chi khién
tinh thé trd nén tram trong hon: né bién sy
buéng xudi trudc nhitng nghich'ly ca ton tai

thanh mot thai do hoi hot va thap kém.

Chién tranh da chochiing ta thay mot cach
hién nhién rang dgisong va khat vong ctia con
ngudi hoan toan 1& thudc vao nhiing bién co
mu mit va bat dinh. N6 phoi bay sut chia ré dén
tan cung trong noi tai cia nhan loai, tham chi
dan dén han thu tan bao. N6 cho thay doi song
dan toc chat chita mot sy pha trdn xau xi gitta
su gian trd vé dao dic va sy yéu kém vé tinh
than. Ping la trong 1ong céc dan tdc van hién
dién nhiéu siic manh va su hy sinh vi lgi ich
chung, nhung an tugng tong thé ma chién
tranh dé lai 1a mot nhan loai rdi loan cling cuc,

dang hanh dong ma khong cé muyc tiéu ro rang;
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niém tin vao mot ly tri phé quat bi chan dong
di doi.

Trudc mot tinh thé réi ren nhu vdy, moi
hinh thitc suy dodn mo ho, moi manh khoe
thong tué déu trd nén vo nghia; chiing khong
thé giai thoat chiing ta. Hy vong duy nhat nam
& cho: gitta tat ca nhitng phan doan chu quan
va nhitng no luc tim kiém khong ngoi nghi cia
con ngudi, van ton tai mdt thuc tai siu xa hon
— mot thuyc tai ¢ thé mdra cho ching tava dan
dat hanh dong ctia ta dén nhitng muc tiéu viing

chac.

Nhiém vu ctia viéc suy tu noi tam la md
dudng cho thuc tai dy, it nhat 1a xac dinh dugc
huéng di d€ truy cau nd. Tuy nhién, diéu d6
khéng thé thuc hién dugc néu ta chua c6 mot
cai nhin toan canh va dinh vi chinh xac vi thé
hién thdi cua ddi séng — cling vdi tat ca sy hon

don trong no. Bdi nhitng dong chay tu tudng
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dang van dong va c6 nguy co triét tiéu lan nhau
dy khong chi don thuan la nhitng hoc thuyét cé
thé chap nhin hay bac bo tlly v, mala biéu hién
ctia nhitng van déng thuc tién trong ddi song —
la nhitng hinh thai hién sinh mang dac trung
riéng, tic dong dén toan bé cau tric ton tai cla

con ngudi.

Ching ta khong chi dang tranh luin vé
cach hiéu mot'dsi séng von cé, ma thyc ra
dang chién dau cho chinh ddi s6ng ay — khéng
phai che nhitng hinh anh mé ta, ma cho nhiing
thifc tai. séng dong. Va van dé trd nén phiic tap
vi moi trong nhitng hinh thai ddi séng kia déu
chita dung trong né mot phan chan ly va gia tri
khong thé loai bé — nhitng diéu, mot khi da
dugc danh thiic, thi khéng dé gi ¢é thé bi xda
b6. Nhung dong thai, ching ciing gan lién vdi
nhiéu diéu bat kha chidp nhan — nhiing thi ta

budc phai doan tuyét. Chinh sythoalan giita céi
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tat yéu va cai khong thé dung nap ay da khién
ching ta roi vao trang thai chao dao giita
khang dinh va phu dinh; khéng ré dau 1a ranh
gidi cua tung diéu va thudng bi 16i kéo theo
nhiing thay d6i that thudng ctia cam xc.

Do d6, chiing ta can dén mét thyc tai vugt
trdi — mot thyc tai c6 thé gitp ta phan biét diéu
ding va sai, lién két nhiing gia tri dich thuyc lai
véi nhau va hudng ching ta d€n hanh déng day
diing khi. Khéng c6 niém tin vao sy hién hitu
va hiéu luc ctia mot thyc tai nhu thé, thimoino
luc tim kiém vy nghia va gia tri sé trd nén vo
vong. Chinh niém tin 4y la nén tang ctia cudc
khdao sat nay: niém tin rang noi tan cung siu
tham ctia ddi song, ¢ nhitng quy luat tat yéu
khong phu thudc vao bat ky quan diém cha
quan nao cia con ngudi. V4i niém tin vao
nhiing quy luat ay, chiing tabat dau hanh trinh

ctia minh.
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NHOUNG CAU TRA LOI CUA THOI PAI

NHOUNG TRAT TU CUQC SONG XUA CU

Trat ty cudc séng ton'gido

Trong s nhitng trat ty ddi song dang moi
goi con ngudi thdi hién dai, trat ty ton gido van
1a Iyc lugng cé/@nh hudng manh mé nhat 1én
toan thé sinh ménh tinh than. Pugc ké thita tir
thoi c6.dai xa xua va dugc tai dinh hinh qua
nhiing trai nghiém déc biét vao cudi thdi ky Co,
ton gido da vuon 1én gianh lay vi thé thong tri.
Chinh nhiing thdi dai 4y da khién con ngudi
cam nhan siu sac — thAm chi mot cach dau dén
— ca sy phut phiém ctia cudc séng thudng nhit
1an sy bat lyc ctia chinh ban than minh, dong
thai khoi day trong ho mot khat vong chay
(lién hé dé doc tiép: 0388010968 — Mr Hién)
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